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Pour diffusion immédiate

Lancement du Guide-ressource pour filles et jeunes femmes
du Nouveau-Brunswick

Moncton le 5 mars 2010 — Femmes Equité Atlantique et ses groupes membres du Nouveau-
Brunswick lancent une nouvelle publication : le Guide-ressource pour filles et jeunes femmes,
édition Nouveau-Brunswick.

Femmes Equité Atlantique et ses groupes membres du Nouveau-Brunswick lancent aujourd’hui
le Guide-ressource pour filles et jeunes femmes, une publication s’adressant aux filles et jeunes
femmes francophones du Nouveau-Brunswick. Ce guide de 188 pages offre une présentation
dynamique des enjeux qui touchent de prés la vie des filles et des jeunes femmes tels que la
préparation a la carriere, les relations, la gestion de I'argent et le pouvoir des filles et jeunes
femmes.

Développé a partir des besoins exprimés par les filles et les jeunes femmes francophones des
provinces atlantiques, le Guide a été congu par Femmes Equité Atlantique et ses groupes-
membres, dont ceux du Nouveau-Brunswick : le Collectif des Femmes du N.-B., le Centre Muriel
McQueen Fergusson pour la recherche sur la violence familiale, I'’Association acadienne et
francophone des ainées et ainés du N.-B., la Coalition pour I'équité salariale du N.-B., la
Fédération des femmes acadiennes et francophones du N.-B. et le Regroupement féministe du
N.-B..

«Les filles et les jeunes femmes manquent parfois d’information relativement aux défis qu’elles
vivent a cause d’'un manque d’accessibilité a cette information ou par peur de poser des
guestions — particulierement sur des sujets qui peuvent étre tabous tels que les relations et la
sexualité,» affirme Estelle Lanteigne, présidente du Regroupement féministe du Nouveau-
Brunswick.

«Le Guide-ressource pour filles et jeunes femmes est trés important pour les filles et jeunes
femmes du Nouveau-Brunswick parce que ¢a va les aider a faire face aux questionnements et
aux défis qu’elles vivent», renchérie Mme Lanteigne.

«Le Guide est une ressource unique en son genre», expligue Marie-Claude Rioux, présidente de

Femmes Equité Atlantique. «Nous espérons qu’avec ce Guide, les filles et jeunes femmes du

Nouveau-Brunswick seront mieux outillées que I'ont été celles de générations passées pour faire

face a leurs défis», renchérit Mme Rioux.

Le guide encourage les filles et les jeunes femmes a trouver leur voie unique vers I'autonomie, il

les aide a définir le succes par elles-mémes et a atteindre ce succeés. Il fournit également des

ressources pour les services et les points d’informations pertinents aux filles et jeunes femmes.
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Pour renseignements :

Estelle Lanteigne, Présidente, Regroupement féministe du Nouveau-Brunswick : 506-874-4135

Marie-Claude Rioux, Présidente, Femmes Equité Atlantique : 902-433-2085

Louise d’Entremont, Coordonnatrice, Femmes Equité Atlantique : 902-446-5645, fea@featl.ca,
www.featl.ca .

Le mandat de Femmes Equité Atlantique est d’accroitre I'efficacité des femmes acadiennes et
francophones des provinces atlantiques qui tentent de trouver des solutions aux probleémes liés a
I'absence d’équité socio-économique.


mailto:fea@featl.ca
http://www.featl.ca/
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Document de fond

Le grand public peut se procurer un exemplaire gratuit du Guide-ressource pour filles et jeunes
femmes auprés des membres et partenaires de Femmes Equité Atlantique suivants :

Nouveau-Brunswick
Service des bibliothéques publiques du Nouveau-Brunswick

www.gnb.ca/bibliothequespubligues
nbpls-sbpnb@gnb.ca

Fredericton

» Conseil consultatif sur la condition de la femme au Nouveau-Brunswick
1 800 332-3087 (sans frais); acswcccf@gnb.ca

» Centre Muriel McQueen Fergusson pour la recherche sur la violence familiale
506 458-7137; rinaa@unb.ca
Tracadie-Sheila

« L ’Accueil Ste-Famille
506 395-1500; acstefam@nbnet.nb.ca

Caraquet

* Mouvement acadien des communautés en santé
du Nouveau-Brunswick inc. (MACS-NB)
506 727-5667; macsnb@nb.sympatico.ca

Shippagan

* Université de Moncton, campus de Shippagan
Services de santé
506 336-3459/3418; Helene.mclaughlin@umcs.ca

Edmundston

* Université de Moncton, campus d’Edmundston
Services aux étudiants
1 888 736-8623, poste 5074 (sans frais); scharest@umce.ca
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Moncton

* L ’Association francophone des parents du Nouveau-Brunswick
1 888 369-9955 (sans frais); afpnb@nb.aibn.com

* Coalition pour I'équité salariale du Nouveau-Brunswick
506 855-0002; coalitio@nb.sympatico.ca

¢ Collectif des femmes du Nouveau-Brunswick
506 962-2362; info@cfnb.ca

 Fédération des jeunes francophones du Nouveau-Brunswick
1 877 353-6200 (sans frais); fifnb@fjfnb.nb.ca

* Regroupement féministe du Nouveau-Brunswick
506 381-2255; info@rfnb.ca

* Université de Moncton, campus de Moncton

Fédération des étudiant.e.s du centre universitaire de Moncton
(FEECUM)

Centre étudiant : 506 858-4484

Ce projet est financé en partie par Condition féminine Canada et Patrimoine canadien.
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